Omlet

Przygotowanie omletu. Produkty: 2 jajka, łyżka mąki, masło do smażenia. Wykonanie: Oddzielić żółtka od białek. Białka lekko posolić i ubić na sztywną pianę. Pod koniec ubijania dodawać po jednym żółtku. Wymieszać z mąką. Wlać na roztopione masło i szybko zarumienić z jednej strony na lekko złoty kolor. Do omletu można podać świeże owoce, dżem albo sok owocowy. Smacznego!
