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Czy wieszze...
e Jdli bedziesz walk gtowa o $ciare, w ciagu godziny spalisz 150 kalorii.
* Najsilniejszym m¢sniem w ludzkim ciele jestpyk.
* Pchia mae skoczy na odlegtéc rowrg 350-krotngci jej diugaci. To tak, jakby
cztowiek potrafit przeskoczycate boisko do pitki nmej.
* Motyle smakuj nogami.
*  Strusie oko jest wksze nk jego mézg.
* Morska rozgwiazda nie ma mézgu.
« Najstarszynzyjacym cztowiekiem jest Japonka, ktéra ma 115 lat.
« Do komorek ,dlugowiecznych” nate komérki nerwowe <yja kilkadziesit lat.
e Ludzka skéra potrafi regenerotveic sama. Naprawia mate skaleczenia i otarcia.

* Na szkielet osoby dorostej skiada 806 kaci, lecz noworodek ma ich ponad 340.
Dzieje st tak, poniewa w miar wzrostu wiele kéci sie zrasta.

HUMOR

O pigtej nad ranem przychodzi blondynka do brunetkim/izmniem:
- Hej! Masz klej?
- Nie mam! Spadaj! — odpowiada zaspameetka.
Po godzinie blondynka wraca i puka.
- Czego znowu? — pyta brunetka.
- Cz&¥¢, to ja. Przyniostam Klej.
W muzeum na otwarciu wystawy rozmawihjvaj malarze:
- Wiesz, jedyne obrazy, jakie fna tu oghdad, to twoje.
- Dzieki, jestg mity. A dlaczego tak nilysz?
- Bo przed wszystkimi innymi caly czasgtajmy.
*k%k
Rozmawiaj dwaj koledzy:
- Makeistwo jest jak dwa statki.
- Ty wiesz, ja to chyba na ten wojenny natrafitem.

ZESPOL REDAKCYJNY:

Kinga Kondrat, Ula Kéciuk kl. IV d, Agnieszka Pawtowska, Karolina
Paszko, Kinga Godlewska, Angelika Jatkowska, AteksaChmielewska Kl.
V ¢, Patryk Rusiecki, Karol Batdowski, Weronika k&fécka, Piotr
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Zaborowski kl. 1V a, Karolina Polewko, GabrysiadRe, Kinga Sokotowska,
kl. VI d.
OPIEKUN: Lucynaslizewska, Maria Krupa

Pelnych ciepta, spokoju i ragto Swiat
Bozego Narodzenia oraz poshyosci i
sukceséw w nadchoaezym Nowym Roku
Calej Radzie Pedagogicznej, wszystkim
pracownikom szkoty oraz oczyygie naszym
kolezankom i kolegom zyczy -
Redakcja i Opiekunowie.
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Harmonogram dziat& Samorzdu
Uczniowskiego w SP1
w miesgcu listopadzie i grudniu 2006r.

LISTOPAD 2006

1.Wspdtorganizowanie konkursu na wiersz i piogel
patriotycza.

2.Wykonanie plakatu ,Moja Ojczyzna” konkurs do

3.Dyskoteka andrzejkowa.

GRUDZIEN 2006

1.Akcja charytatywna ,| ty mgesz zostaSw. Mikotajem”. (Klasy
przygotowuy paczki dla dzieci z ubogich rodzin zeme z zabawek i
stodyczy.)

2.Pomyst na ekologicarchoink; — konkurs do SK.

3.Happening — powitanie zimy.

4.Spratanie wylosowanych teren6w wokét szkoty przez pasgoélne klasy.

Otrzgsiny w szkole!

W pazdzierniku odbylty si otrzsiny klas czwartych. Musigliny zjes¢ tyzke
ohydnej zupy, zroBifikotki w przdd i tyt, zje¢ szczypt soli, wchodzilsmy na kolanach po
schodach. Nasi deczyciele malowali nam policzki niebiesk czarmy farba do twarzy,
nastpnie lekko bili paskiem i kijkiem.

Na gbérnym holu czekata na nas fajna muza i w sdbgtpoczstunek .Kady fajnie
sie bawit, wszyscy taczyli w kétkach, parami i nie tylko. Nie tylko d=&ii taaczytly, ale
takze nauczyciele i rodzice ¢ldyskotek przygotowat samoedd szkolny .Dz¢kujemy

Weronika Wierzbicka, kl. IV a
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KqCIK—eRorogiczny

GINACE GATUNKI
Taxus baccata

Niewtajemniczony obserwator niewielkich ckitno-
brunatnych motyli, zdohtych w lecie naszeiki, nawet nie
domysla sk, ze mado czynienia z istotamiczacymi w sobie cechy kukuiczego
intruza-oszusta i drapiey bardziej przebiegtego od lisa.

Poszczegdllne gatunki modraszek wybieredzne raliny zywicielskie, ktérymi
moga by¢ na przyklad macierzanka lub goryczka kmawa. Ponadto drapiee
gatunki modraszek - telejusi, arion - walswoje opiekunki "pocegstunkiem" -
roztworem wglanowo-aminokwasowym, wydzielanym przez organ axekty,
znajdupcy sk na grzbiecie ggienicy. Modraszki z reguly rano opuszazg@scinne
mrowisko, kiedy g mniej naraone na atak ze strony jeszcze malo aktywnych
mrowek.

Euro, a w tym Polsk, zamieszkuje pt gatunkdéw modraszek maculinea,
nalezacych do rodziny modraszkowatych (Lycaenidae).t& modraszek alkon,
modraszek arion, modraszek nausitous, modraszedli rebmodraszek telejus.
Wszystkie znajduj sic na liscie IUCN (Miedzynarodowa Unia Ochrony Przyrody i
Jej Zasobow) gatunkéw zagamych w skali globalnej. Modraszki stalyesi
przedmiotem badaw projekcie MacMan.

Wiccej informacji znajdziesz naww.eko.uj.edu.pl/macman/#modr(kliknij na
modraszki).

grudzié 200¢

Karolina Paszko kl. Vc
Kacik artystyczny
KONKURSY ROZSTRZYGNI ETE !!!

13 listopada odbyt siapel, na ktérym pani Lucynglizewska weczyta nagrody
laureatom konkursu na wtasny wiersz patriotycznytyvid konkursie brato udziat g oséb.
Laureatami zostali: tukasz Wnukowski z IV D, lzabeFiedorowicz z VC i Kinga
Kierdelewicz z VIC. Wszystkim uczestnikom serdeezgratulujemy zyczymy, aby nadal
pisali tak pgkne wiersze, nie tylko patriotyczne. Wiersze latdeaznajdziecie w tym
numerze naszej gazetki.

Na tym samym apelu pani lwona Magrel-Kania rozdaia nagrody laureatom
konkursu na pioserkpatriotyczn. Pierwsze miejsce zga Olga Rybhska z IV A, drugie —
Beata Piotrowska rowniez IV A, a trzecie — duet: Izabela Normantowicandtina Czepiel
z VC. Laureatom tego konkursuzteerdecznie gratulujemy i mamy nadgzjeje nadal bda
rozwija¢ swoj talent muzyczny.

Kinga Kondrat klasa IV D
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K4CIK MUZYCZNY

Czes¢! Nasniadanie pogadamy o piosenkach techno. W Polstiejisjedyny klub
pod nazw Energy 2000. Na obiad porozmawiamy, cprebi w klubach techno.
Remixuje st w nich r&ne piosenki. Na kolagjpowiemy Wam, kto do nich
uczszcza. Nalz do niego DJ-e. Nie narzekaja liczlz oséb na widowniach. Wy
tez mazecie to robt. Oczywicie pod warunkienye bgdziecie mié odpowiedni
sprzt. O! Bym zapomniat o deserzecd®ie naprawg smaczny... TOP 5 piosenek
techno. Do zobaczenia!

TOP 5
piosenek techno

Children2. mid- piosenka bez stéw
DJ FireFly.mad- piosenka bez stow
DJ Aligator- Gru Dawaj

Heat My Heat- piosenka bez stow
Barthezz- piosenka bez stow

arwpdE

Patryk Rusiecki, Karol Batldowski IVA

Rusz gtow

Rozwizz krzyeowke i przyjd z hastem do opiekuna gazetki. Na pierwszych
sz&¢ 0s0b czekajstodkie upominki!
Pedziwiatr.

Zwiewa liscie.

Jezdzi po szynach.

Wielobarwna na niebie.

Dziewczyny noszw hiej swoje rzeczy.
Pani, ktéra pomagéawiczy¢ np. ,R”.
Pilnuje matych dzieci.

Swiety na ,P”.

. Kotlety na liteg ,M".

10. Kraj, w ktérymzyjesz.

11. Np.: muchy.

12. W nim jest twoj pokd;.

CoNorwWNE

Szkota Podstawowa nr 1im. Adama Mickiewicza w $ekot
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13. Lizesz je wiosa. S zimne.

14. Od krowy.

15. Wymienia s¢ na gtody.
16. Zrzuca pora¢e. Zyje na bagnach.

17. Lata ... koto nosa.
18. Inna nazwa choinki.
19. Jest bardzo kvwéaa.
20.Buduje je Eskimos.

1.

10.
11.
12.
13.

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.

Piotr Zaborowski, kl. IV a
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Nasi
Pupile
SztuczkaSIAD

Czy probowalicie kiedys zacac¢ uczy swojego psa pewnych sztuczek,
oczywicie zaczynajc od tych najprostszych(siad, dajdaparuj)? Mowi s¢, ze
szczeniaka fatwiej jest nauazyale to bzdura. Pies, czy jest mlody, czy stalg ty
samo mae sk nauczy. Tylko powinngmy wiedzi&, ze szczeniakowi musimy
poswigci¢ wigcej czasu. Dlaczego? Miody pies cheglmwi, nie wie, co to
~powaga”.

Zaczynajc od sztuczkBIAD, mamy na méli, aby pies usiadt, ale zwieyz
tego tak po prostu nie zrozumie. Powimy mu d& do zrozumienia jak.
Wymawiapc stowoSIAD, popychamy tyla cz$¢ ciala haszego pupila w stron
podtogi, & sobie ,klapnie” Cwiczenie powtarzamy kilkakrotniez @ies sam
zrozumie, o co chodzi jego vgfzcielowi. Za kade dobre wykonanie sztuczki
nagradzamy pupila, wtedythzie wiedziatze jeli zrobi cas dobrze, na pewno
dostanie swdj przysmak. Sprébujmy, a na pewgtiziemy dumni z naszego
wychowanka.

Na podstawie: www.google.pl
Agnieszka Pawlowska kl. V ¢
Sonda

Dnia 27 padziernika w naszej szkole (na dolnym holu) odbyassnda na
temat ulubionego zwiesitka szkoty.

Wzigto w niej udziat 145 uczniéw i nauczyciele, ktérzygtosowali
wytacznie na psa i kota. Niestety, niektérzy uczniodlgezartow wpisywali imiona
lub nazwiska kolegdéw, kotanek i nauczycieli. Takie gtosy nie byly brane pod
uwag:. A oto wyniki:

I miejsce: pies-52 gltosy
Il miejsce: kot-22 gtosy

VII miejsce: indyk-7 gtosow

VIII miejsce: trzmiel-6 glosow

Il miejsce: skunks-17 glosow I¥iejsce: ka-5 gtosow

IV miejsce: chomik-12 gtoséw Xn: papugaswinka morska, matpa-4
V miejsceswinia-9 gloséw Xl miejsce: §tkoala ,krolik, wiewiorka
VI miejscezoiw-8 gtoséw XIl miejsce: énpanda, osiot, szczur-1

Kama Paszko kl. V ¢

Szk n. Adama Mickiewicza w $ekot

Sona przeprowadzity: Agnieszka Pawtowska kl. V ¢
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Wywiad z Kinga Sokotowslg,
uczestniczlg szkolnych zawodow w
biegach przetajowych.

- Czy podobata Ci gsiog6lna organizacja biegow?

- Raczej tak.

- Czy trawa albo pogoda sprawita Ci jakidopoty w c:

- Nie, wszystko byto odpowiednie do biegu.

- Czy start w zawodach byt dla Ciebiecmcy?

- Tak, ale to zreczenie chwi¢ p&zniej mirgto.

- Kto byt dla Ciebie najwikszym konkurentem?

- Myslg, ze Justyna Andruszkiewicz.

- O czym mylatas, gdy biegta?

- Na samym pocitku 0 niczym, ale pod koniec rigdam o tym ze fajnie byloby
zdoby¢ medal.

- Czy kta pomagat Ci w przygotowaniach do tych zawodow?

- Tak, bardzo pomogty mi moje kalanki i treningi.

- Co czula, gdy dotartd do mety i zajtas trzecie miejsce?

- Raddc¢ i szczscie, a przede wszystkim zgeenie.

- Dzigkujemy za rozmowl

Wywiad przeprowadzity: Karolina Polewko, Patry§aczesiul.
W pisaniu pyta pomogty: Gabrysia R&o, Natalia Szczesiul.

CIEKAWOSTKI

Rozchgnij spodnie (té pod kieszeniami) i trzymaj tak 30 sekund. Npste pué¢

spodnie i trzymajgce lwno. Zauwaysz,ze ece same 8iunosa.

Wyciagnij reke na dtugé¢ ramienia tak, abydotykatsciany kaacéwkami palcow.
Ugnij reke i podrap toki€. Potem g wyciagnij. Bedziesz miat wraenie,ze reka jak
gdyby zrobita sj krétsza i Twoje palce niecta juz dotyka: sciany.

Patryk Rusiecki
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Co nieco o

Wieczér wigilijny w tradycji polskiej jest najbardziej uroczystym i
najbardziej wzruszagym wieczorem roku. Punktem kulminacyjnym pnze
adwentowych w rodzinach ch&gdjanskich jest wigilia Baego Narodzenia. Posiada
ona bardzo bogatliturgic domows. Geneza tej liturgii gga pierwszych wiekow
chrzécijanstwa. Obrzdy te i zwyczaje majwigc stap tradycg. Wigilie w ogole
znane byly ju w Starym Testamencie. Obchodzone je przedidaroczystécia, a
nawet przed kalym szabatem. Bylo to przygotowanie do odpoczynku
Swiatecznego. Izraelici zwali je ,wieczorem”.

Stowo ,wigilia” pochodzi z ¢zyka tachskiego i oznacza czuwanie. Taki byt
dawniej zwyczaj w Kéciele, ze poprzedniego dnia przed eakszymi
uroczystéciami obowazywat post i wierni przez calnoc oczekiwali na ¢t
uroczysté¢, modhc sk wspolnie.

W Polsce wigilia weszta na stale do tradycji @opi w XVIII wieku.
Gloéwm jej czscia jest uroczysta wieczerza, zéma z postnych potraw. Wieczerza
ta ma charaktekcisle rodzinny. Zaprasza ¢iczasami na nj oprocz krewnych,
osoby mieszkape samotnie.

tamanie sg optatkiem
Najwazniejszym i kulminacyjnym momen-
tem wieczerzy wigilijnej w Polsce jest zwy-
czaj famania sioptatkiem. Wczéniej gtowa
rodziny czyta Ewangejio Narodzeniu Reskim,
wszyscy po wspolnej modlitwie sktadajobie nawzajemyczenia.
Tradycja ta pochodzi od prastarego zwyczaju tzyagow, jaki zachowat giz
pierwszych wiekow chrzeijanstwa. Wieczerza wigilijna naazuje do uczt
pierwszych chrzgijan, organizowanych na paatiie Ostatniej Wieczerzy. Zwyczaj
ten oznacza rowriewzajemne péwiecenie s¢ jednych dla drugich i uczyge
nalezy podzielt sig nawet ostatnim kawatkiem chleba. Sktadamy sepizenia
pomysinosci i wybaczamy urazy.

Ula Kosciuk, kl. IV d

Szkota Podstawowa nr 1im. Adama Mickiewicza w $ekot
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Mikotajki

Mikotajki obchodzimy raz w roku 6grudnia. W tymidmwszyscy
wymieniamy s¢ prezentami i panuje wesoty nastréj. W naszej sz}asit tradydj,
ze takze dajemy sobie prezenty na lekcjach.

Jeili nie macie pomystéw na Mikotajki, oto one:

- mozna losowad karteczki z imionami, a potem wymienigic prezentami, dawa
go komu, kogo s¢ wylosowato
- kazdy kupi prezent i jeden uczeozniesie je w worku lub czy§rpodobnym
- kazdy wybierze kogéi kupi mu prezent
Wiecej pomystéw Wam nie podsein
pomylcie trock...
Weronika Wierzbicka, k. IV a

» laniec z gwiazdami”

To wyjatkowe show z udzialem popularnych gwiazd i mistrzimca. W
cyklu asmiu odcinkow widzowie oraz jury wybiergjnajlepiej taéczaca pak.
Program ten jest prowadzony przez Huberta bski@go i Katarzya Skrzyneck.
Jury to Beata Tyszkiewicz, Zbigniew Wodecki, lwdPavlovic i Piotr Galicki.

Niedawno skaczyta s¢ IV edycja tego programu. Mistrzami zostali
KINGA RUSIN | STEFANO TERRAZZINO.

A to mistrzowie poprzednich edycji:
| edycja— Olivier Janiak i Kamila Kajak
Il edycja — Katarzyna Cichopek i Marcin

Hakiel
Il edycja — Rafat Mroczek i Aneta Piotrowska

W lutym rozpocznie 8iV edycja tego programu.
Gwiazdy wah oknami i drzwiami, aby zdoldy
popularné¢. Moim zdaniem,zeby umil¢ sobie
niedzielny wieczér, mma obejrzé
» Taniec z Gwiazdami” 0 20:10 na TVN. Mnie to wgieto.
Zackecam...

Kinga Sokotowska, kl. VI d
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Nasza tworcz&?
W tym numerze zaprezentujemy wiersze Waszychzkolek i kolegow,
ktorzy zostali laureatami konkursu na wiersz pagaony.

Mitej lektury...
Do zotnierza

Jeszcze ptomieznicza obok wygasa,
Jeszcze §i¢ wiruje na wietrze,

A pod ccbem osowiatym,
Grobzotnierza zapomniany.

Zarainigty trang zeschd,
Przykryty lis¢mi zzotktymi,
Czy na co dzig, czy odswieta
NIKT NIE PAMIETA...
Chot walczytes tak wytrwale,
NIKT NIE PAMIETA...
Ostatkami sit ojczyzny bronise
NIKT NIE PAMIETA...
Do ostatniego tchnienia
Honoru polskiego strzegte
NIKT NIE PAMIETA...

Teraz w niebie u stop Boga
Spiewasz psalm anielski.
W biatej szacie raavietlony
Stawisz majestat niebieski.

A ja stog pod tym @bem,

Z wiazka kwiatow i zniczem,

Wspominam tamte czasy,
MILCZE...

Iza Fiedorowicz, V ¢

Szkota Podstawowa nr 1im. Adama Mickiewicz:

Fascynacja

To moja dusza tu mieszka, pracuje,
budynki szosy, szlaki buduje.
Ojczyzna moja, Ojczyzna znana,

to mojezycie, Polska kochana.

Na Rynku Krakowskim ttum ludzi
rozbrzmiewa,

wsrod pomnikow cisza, tylko ptak
gdzies spiewa.

Dzieci planuj, co keda robity,

by spdzi¢ czas ten w sposéb
przemity.

W miasteczku pogoda wspaniata,
na ulicach mawka mata.

To moje miasto, to szegcie moje,
to jest moj kraj, bo wszystko w nim
naj...

Kinga Kierdelewicz, VI ¢

Dla Ojczyzny

Ojczyzno moja najmilsza,
Ojczyzno moja kochana,
My zyjemy dla Ciebie,

My tworzymy Ck dla nas.
Ojczyzno moja mata,
Ojczyzno moja najdisza
Chcemy Ci powiedzie
Jak bardzo €ikochamy.

tukasz Wnukowski, 1V d
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SPORT

Dnia 18.10.2006r. na stadionie w Sokoétce odbyty mwody w biegach
przetajowych. Uczestniczyli w nich chiopcy i dziewta z klas llI-VI. Zawodnicy
zostali wynagrodzeni za swoj trud wspaniatymi madali dyplomami.

Organizatorami zawoddéw byli m. in.: Stanistaw Rdte, Adam Bitiucki,
Tomasz Mucs. Patronat nad zawodami @bjDyrektor Szkoty, pan Zbigniew
Laszuk.

Wszyscy bawili si doskonale, pomimo zgnzenial!! A oto wyniki:
Dziewczta z klas Il Chiopcy z klas IlI
1. Gabriela Bogdan 1. Ernest Tumiel
2. Anna Anoszko 2. Kamil Panasiuk
3. Aneta Sawicka 3. Damian Tokarski

Dziewczyny z klas IV
1. Marta Filonowicz
2. Karolina Nowiiska
3. Kinga Kundzicz

Chiopcy z klas IV

1. Piotr Olechno

2. Wojtek Olechno
3. Maciej lwanowski

Klasy V

1. lzabela Normantowicz 1. tukasz Kowalewski
2. Monika Borowska 2. Mateusz Koztowski
3. Anastazja Gejdel 3. Dawid Bielawski

Klasy VI

1. Maria Waszczul 1. Maciek Malczyk
2. Justyna Andruszkiewicz 2. Przemek Reut

3. Kinga Sokotowska 3. Kamil Prokopczyk

26 padziernika w Biatymstoku nasza szkota uczestnicaytdgrzyskach
Wojewodztwa Podlaskiego w Sztafetowych Biegach Bjaeych. Na taki sukces
dtugo czekalimy. SP1 zajta drugie miejsce po SP5 z Hajnéwki. Trzecia byfazS
Wasilkowa.

Reprezentowali nas nasi koledZyaniel Ameljan, Dawid Markowski,
Pawet Gres, Marek Bazyluk, Maciek Malczyk, Pawet Bronowicz, kamil Szoka,
Amadeusz Masny, Przemek Reut i Kamil ProkopczykOpiekunem drayny byt
pan Stanishw Polewko.Dzigkujemy za Wasz trud.



